Город Неболейка
Медсестра Медуничка.  Проходите, проходите. Где больные, что случилось, что тут с вами приключилось?

Всех прошу сейчас я встать и команды выполнять.                                                   

Так, дышите, (слушает детей), не дышите.                                              

Все в порядке, отдохните. 
Вместе руки поднимите.                                 

Превосходно, опустите! 
Наклонитесь, разогнитесь.                                   

Встаньте прямо, улыбнитесь.                                                                             

Да, осмотром я довольна. 
Все! Никто у вас не болен!     

В нашем городе Неболейка  есть  все, что необходимо  для  первой  медицинской  помощи.

Отгадайте, о чем я говорю.

· Стоит в баночке в аптечке,

Коричневый, пахучий.

А на локтях и на коленках

Он жёлтый и шипучий.  (Йод)

· Горькой бывает, 

Сладкой бывает,
Ойкают дети, 
Её  запивают. (Таблетка)

· Я под мышкой посижу 
И  что делать укажу:

Или разрешу гулять, 
Или  уложу в кровать.  (Термометр/градусник)

Медсестра Медуничка.    Посмотрите, это перекись  водорода,  йод. Скажите, для чего они нужны. Правильно, они  необходимы  для  обработки  раны.  Для чего нужен бинт?  Бинт   нужен,  чтобы  наложить  повязку.

Медуничка  знакомит  и  показывает детям  правила  оказания  первой  медицинской  помощи при ожоге, ссадине, солнечном ударе, носовом кровотечении, резаной и колотой ране. 
Медсестра Медуничка.    Для того,  чтобы узнать, как растут дети, у нас есть весы и ростомер. Кто хочет узнать свой вес и  рост? 
(Измеряет и взвешивает детей).

Медсестра Медуничка.    Запомните, ребята, свое здоровье надо беречь.

Здоровье  - это кладезь.

Его нельзя купить.

Однажды потерявши,

Его не возвратить.

Я надеюсь, мои советы помогут вам.  Будьте здоровы! 
